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KORONAWIRUS I DUSZPASTERSTWO

W zwiazku z obostrzeniami dotyczacymi bezpieczenstwa
zdrowotnego wiele spotkan 1 zaje¢ duszpasterskich nie odbedzie si¢
lub zostang poprowadzone w inny sposob. Dotyczy to catosci zycia
Kos$ciota w Polsce 1 na $wiecie.

Dzigki Bozej Opatrzno$ci nadal mozemy uczestniczy¢ w Mszach
swietych i nabozenstwach w ko$ciotach oraz korzysta¢ z mediow
internetowych. Zagladajmy czesto na strony Ruchu Rodzin.

Najblizszy dzien skupienia, majacy odby¢ si¢ w Stupsku 17
pazdziernika br., zostanie zorganizowany w Gdyni w parafii Chrystusa
Mitosiernego w formie modlitewnej. Najprawdopodobniej w taki sam
sposOb beda wygladaty kolejne dni skupienia.

Jezeli to jest mozliwe, to nie nalezy rezygnowac ze spotkan
formacyjnych w parafiach z zachowaniem regut sanitarnych. Mozna
zmieni¢ ich formulg, ograniczajac si¢ do wspolnotowej modlitwy.

Nowe zeszyty formacyjne, a wtasciwie po korektach pierwsze trzy
zeszyty z serii Ku Nowej Ewangelizacji wydane jako ksigzka ,,Zawierzy¢
Mitosierdziu”, czytajmy sami w naszych domach i1 razem z domownikami.
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Modlmy si¢ o to, aby zaplanowane przez Ruch Rodzin rekolekcje
1 inne inicjatywy na nowy rok duszpasterski 2020/2021 mogly si¢ odby¢.
Najblizsze wydarzenia to rekolekcje kaptanskie w listopadzie koto
Radomia, adwentowy dzien skupienia w Czgstochowie oraz rekolekcje
zimowe w Gietrzwaldzie.

»ZAWIERZYC MILOSIERDZIU”

AU NOWT) EWANGELIZACH

g mez

Podczas inauguracji roku
-E?K . formacyjnego Ruchu Ro-
dzin Nazaretanskich w
Vit ::éi;zz)"s sanktuarium Matki Bozej w
Licheniu w dniu 19 wrze-
$nia 2020 r. zostaty zapre-
zentowane nowe materiaty
formacyjne RRN pt. ,,Za-
wierzy¢ Miltosierdziu”. Stanowig one nowg redakcje tresci zawartych
w Zeszytach RRN nr 1-3, tzw. ,,niebieskich zeszytach”. Prace redakcyjne
zostaly podjete na prosbe bp. Artura G. Mizinskiego, Sekretarza General-
nego Konferencji Episkopatu Polski i byly prowadzone pod opieka bp.
Andrzeja Siemieniewskiego, Delegata KEP ds. RRN. Kolejne zmiany
byly konsultowane w gronie Moderatorow Ruchu. Integralng cze$¢ mate-
riatow stanowi ,,Stownik termindéw uzywanych w duchowosci Ruchu Ro-
dzin Nazaretanskich”. W pracach redakcyjnych uwzgledniono uwagi re-
cenzentéw Komisji Nauki Wiary KEP. Po pozytywnym zaopiniowaniu
przez Komisje materialy uzyskaty akceptacje Konferencji Episkopatu Pol-
ski.

i
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Dziekujemy biskupom i wszystkim, ktorzy uczestniczyli w przygotowaniu
nowej redakcji ,,zeszytow”. Nie mozemy zapomnie¢ o szczegolnej
wdziecznosci dla cztonkow pierwszego zespotu redakcyjnego z 1993 r.
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Humor po chrzescijansku:
Na lekcji religii siostra zapytata dzieci: ,,A dlaczego trzeba milczeé
w kosciele?”
Jedna dziewczynka odpowiedziata: ,,Poniewaz niektorzy ludzie $pig”.

Ksiadz na lekcji religii pyta dzieci: ,,Co robimy, gdy jest post?”
Jasio si¢ zglasza: ,,Lajkujemy i udostepniamy”.

REKOLEKCJE W WIELU

Jak co roku, pod koniec sierpnia, w Wielu na Kaszubach
organizowane byty rekolekcje letnie Ruchu Rodzin Nazaretanskich
archidiecezji gdanskiej. Odbywaty si¢ one w dniach od 21 do 28 sierpnia.
Tegoroczne rekolekcje byty nie lada wyzwaniem dla organizatoréw
ze wzgledu na obostrzenia zwigzane z pandemig koronawirusa. Jednak
poradzono sobie ze wszystkim znakomicie.

Na rekolekcje zglosito si¢ az 90 0sob, na miejscu okazato sie,
ze zakwaterowani bedziemy maksymalnie po dwie osoby w pokoju,
a ponadto w samym centrum o$rodka wypoczynkowego postawiono
nowy, ogromy, przestrzenny szalas, ktory ma stuzy¢ za tymczasowg
kaplice, czyli Pan Jezus usytuowany zostal w centrum o$rodka
wypoczynkowego. Tak oto Matka Boza zatroszczyta si¢ zaréwno
0 swojego Syna, jak 1 0 nasze potrzeby, bysmy jako wspolnota, mogli
w optymalnie bezpiecznych warunkach poglebiac relacje z Panem
Bogiem 1 bliznimi.
Na samym poczatku zawierzono ten blogostawiony czas Swietej Rodzinie
1 $w. Jozefowi — patronowi modlitwy. W rekolekcjach tych uczestniczyly
osoby w roznym wieku 1 roznego stanu. Kazdy z innym bagazem
zyciowych do§wiadczen i na réznym etapie rozwoju zycia duchowego.
Czynnikiem taczacym rekolektantow byta wiara i che¢ zglebiania jej.

Tematem wiodagcym tegorocznych rekolekcji byly stowa ,,Trwajcie
we mnie, a Ja w was trwa¢ bede”. W ramach tego zagadnienia
poznawali$my rozne formy 1 etapy modlitwy. Ponadto otwieraliSmy nasze
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umysty i serca na Stowo Boze gloszone, zar6wno podczas konferencji,
jak 1w czasie Eucharystii, przez kaptanow nam postugujacych, ktorymi
byli moderator krajowy Ruchu ks. Dariusz Kowalczyk i moderatorzy
diecezjalni: ks. Pawel Jakimcio, ks. kan. Sylwester Cwiklinski,

ks. Ryszard Poéttorak oraz ks. Piotr Bonin i1 diakon Oskar Gramacki. Z ust
kaptanéw wybrzmiata dla nas rekolektantow zachgta, by nieustannie
podejmowac¢ trud modlitwy codziennej i nie zraza¢ si¢ trudnosciami

na modlitwie, by praktykowa¢ modlitwe cztowieka ubogiego. Nawet jesli
nie bedziemy umieli si¢ modli¢, ”... wowczas sam Duch Swiety zstapi
do naszej ubogiej duszy i bedzie si¢ modlil w nas, w blaganiach,
ktérych nie mozna wyrazi¢ stowami ...” (Rz 8,26). Nalezy pamigtac, ze
kazdy w inny, Bogu wiadomy sposob,- przechodzi rézne etapy zycia
duchowego.

W czasie rekolekcji poznalismy kilka przyktadow postaci swietych,
ktorzy poprzez modlitwe trwali w $cistej relacji z Panem Bogiem. Jedna
z nich jest posta¢ sw. Jozefa, ktory jako przyktadny malzonek i ojciec,
bedac zastuchanym 1 wpatrzonym w Boga, umiat doskonale tgczy¢
codzienne obowiazki z bogatym zyciem duchowym. Modlitwa uswigcat
swoja prace, umacniat ufnos$¢ i pomnazat mitos¢ ku Bogu, co doskonale
uwrazliwiato go na Boze natchnienia.

Kolejng postacia jest Swigta Monika, patronka kobiet
chrzescijanskich, matek, wdow, kobiet zameznych przezywajacych
ktopoty matzenskie inieudane malzenstwa, kobiet, ktore zawiodly si¢
na dzieciach 1 maja z nimi klopoty, kobiet bedacych ofiarami cudzotdstwa,
alkoholizmu, zlorzeczen, obmow 1 oszczerstw. Jako Zona 1 matka
cierpiala bardzo z powodu niewiernosci swojego me¢za i syna, ale nie
ustawala w ofiarach ponoszonych dla ich nawrocenia. W homilii ks. kan.
Sylwestra, ustyszeliSmy, ze ,, (...) Dzisiaj to ona, §w. Monika, jest
dla nas swiadkiem zawierzenia, ona jest §wiadkiem tego, ze oddata sig¢
na stuzbe Bogu, ktéry mégt sie nig postugiwac tak, aby Boza chwata
mogla si¢ pomnazaé, aby zbawienie mogto sta¢ si¢ udzialem jej meza, jej
dzieci i wielu innych. Zywo uwierzyla, ze zanim umrze, ujrzy swego syna
jako wierzacego katolika. Bliskie jej sercu bylo wezwanie Chrystusa
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»Czuwajcie i médlcie sig¢, bo nie wiecie w ktérym dniu pan wasz
przyjdzie”. ,I to jest wezwanie, ktore dzi§ w sposob szczegdlny jest
adresowane do kazdego z nas” — mowit kaptan i zachgcat do refleksji
nad tym, jak ja czuwam nad stanem swojej duszy, nad obecnoscig Boga
W moim zyciu?

W niedziel¢ odwiedzil nas ksiadz biskup pomocniczy
archidiecezji gdanskiej Wiestaw Szlachetka., ktory w swojej homilii
dotknal fundamentalnych zasad zycia matzenskiego.

,Pragne zwroci¢ uwage” — mowit ksigdz biskup — ,,na to, czego
dzisiaj w kosciele Jezus pragnie nauczy¢ matzonkow w trosce o ich dom.
Migdzy innymi Jezus pragnie nauczy¢ malzonkdw, aby patrzyli na siebie
nawzajem tak, jak patrzy Bog, by widzieli siebie wzajemnie w prawdzie,
by bylo to patrzenie pelne troski o ich powotanie, o ich prawdziwe dobro”.
Zachecat do dialogu matzenskiego 1 zyczyt, aby Jezus Chrystus obdarzat
radoscig i pokojem. ,,Niech wasze rodziny bedg tymi matymi kosciotami,
z ktorych tryska zrodlo zbawienia, zrodlo zycia, $wiatta 1 radosci”.
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Jak co roku z potrzeby serc podjeto uczynki mitosierdzia. Tym
razem zorganizowano zbidrke na rzecz matego Olusia z Czarnej Wody
(cierpigcego na chorobe SMA) i polecano go w modlitwie
oraz zorganizowano loteri¢, z ktorej dochod przeznaczono
dla potrzebujacych Libanczykow. Hojnos¢ darczyncow byta ogromna.

Czas rekolekcji szybko mijat. Nad pigknym jeziorem mogliSmy si¢
syci¢ wspaniatym powietrzem i1 pigknem krajobrazu. Gleba naszych dusz,
jak powiedzial ks. Pawel, zostata zasiana Stowem Bozym i wierzymy,
ze przyniesie blogostawione owoce dla nas osobiscie 1 dla naszych
bliznich.

Wszystkie nasze sprawy bedziemy poleca¢ w modlitwie:
., Swieta Rodzino z Nazaretu,
wierna strazniczko tajemnicy zbawienia,
spraw, by odrodzit si¢ w nas szacunek dla milczenia.
Uczyn nasze rodziny Wieczernikami modlitwy
i przemien je w mate Koscioly domowe.

Jezusie, Maryjo i Jozefie,

z ufnoscig was btagamy.

Wam sie z radoscig powierzamy... ...
- fragment modlitwy papieza Franciszka

Opracowata: Elzbieta Czapiewska

Biskupi zatwierdzili 28 sierpnia normy dotyczace ujednolicenia
roznych wariantow modlitw. Przygotowany przez Komisj¢ ds. Kultu
Bozego i Dyscypliny Sakramentow wykaz ma pomoc usunaé
rozbieznos$ci w publikowanych w r6znych zrodlach tekstach modlitw.
Podczas 386. Zebrania Plenarnego Konferencji Episkopatu Polski
obradujacego od 27 do 29 sierpnia na Jasnej Gorze biskupi przyjeli normy
dotyczace ujednolicania tekstow niektorych modlitw. ,,Jest dla nas bardzo
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wazne, zeby te formuly modlitewne, ktore stosujemy na co dzien,
brzmiatly jednakowo w r6znych modlitewnikach czy w r6znych
zgromadzeniach liturgicznych. Teraz bgedziemy mie¢ wzorzec, do ktorego
bedzie mozna si¢ odwota¢” — podkreslit bp Adam Batabuch,
przewodniczacy Komisji Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentow.
Ujednolicenie dotyczy m.in. modlitwy Pozdrowienia Anielskiego,

w ktorej poprawna formuta to ,,Zdrowas Maryjo” (nie ,,...Mario”),
,btogostawionas$ Ty miedzy niewiastami” (a nie np. ,,blogostawiona
jestes”). Wsrdd ujednoliconych formut znalazta si¢ takze modlitwa

,»O maj Jezu” (fatimski akt strzelisty z modlitwy rozancowej) z formuta
»dopomoz szczegolnie tym, ktorzy najbardziej potrzebuja Twojego
mitosierdzia”. Ujednolicono takze tekst modlitwy ,,0 Krwi i Wodo”
z kultu Bozego Milosierdzia, w ktorej potwierdzono jako obowigzujaca
formule ,,...ktoras§ wyptyneta...” (nie ,,wytrysneta™). ,,Sama §w. Siostra
Faustyna uzywa co prawda w ,,Dzienniczku” r6znych brzmien: ,,wytrysta”
(Dz. 831309), ,,wytrysneta” (Dz. 187), ,,wytrystas” (Dz. 813). Jednak

w oficjalnych zatwierdzonych modlitewnikach Zgromadzenia Sidstr
Matki Bozej Mitosierdzia (,,Jezu, ufam Tobie” z r. 1993 oraz ,,Bog bogaty
w Mitosierdzie” z 2014 r.) uzywa si¢ formy ,,wyptyneta” nawigzujacego
do biblijnej sceny przebicia serca Chrystusa i takg formg¢ przyjelismy

za obowigzujaca” — wyjasnit bp Batabuch. Jak dodat, wsrod
ujednoliconych modlitw sg takze modlitwa ,,Aniele Bozy” oraz fatimska
»Modlitwa Aniota”. Ujednolicenie polskiego brzmienia wybranych form
modlitewnych, publikowanych w réznych zrodtach, ma na celu korekte
zauwazonych rozbieznosci i niedogodnosci oraz wprowadzenie fadu na
forum wydawnictw katolickich, takze w internecie. Po przyjeciu

i publikacji form ujednoliconych przez KEP normy stang si¢ obowigzujace
dla kolejnych wydan tekstow liturgicznych 1 innych modlitewnikow.
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Ojcze nasz (Modlitwa Panska)

Ojcze nasz, ktorys jest w niebie, swie¢ si¢ imi¢ Twoje, przyjdz krolestwo
Twoje, badZz wola Twoja jako w niebie, tak 1 na ziemi. Chleba naszego
powszedniego daj nam dzisiaj. I odpus¢ nam nasze winy, jako i my
odpuszczamy naszym winowajcom. I nie wodz nas na pokuszenie, ale nas
zbaw ode zlego. (Amen.)

Zdrowas$ Maryjo (Pozdrowienie Anielskie)

Zdrowas Maryjo, laski petna, Pan z Toba. Blogostawionas Ty migdzy
niewiastami i blogostawiony owoc zywota Twojego, Jezus. Swieta
Maryjo, Matko Boza, mddl si¢ za nami grzesznymi, teraz 1 w godzing
$mierci naszej. Amen.

Pomnij, o NajSwietsza Panno (Modlitwa sw. Bernarda)

Pomnij, o Naj$wigtsza Panno Maryjo, ze nigdy nie styszano, abys opuscita
tego, kto si¢ do Ciebie ucieka, Twej pomocy wzywa, Ciebie o przyczyne
prosi. Tg ufnoscig ozywiony, do Ciebie, o Panno nad pannami i Matko,
biegne, do Ciebie przychodze, przed Tobg jako grzesznik ptaczacy stajg.
O, Matko Stowa, racz nie gardzi¢ stowami moimi, ale ustysz je taskawie

1 wystuchaj. Amen.

Wieczny odpoczynek

Wieczny odpoczynek racz im (jej, mu) dac, Panie, a §wiatlo§¢ wiekuista
niechaj im (jej, mu) swieci. Niech odpoczywaja (odpoczywa) w pokoju
wiecznym. Amen.

Aniele Bozy

Aniele Bozy, Strozu mdj, Ty zawsze przy mnie stdj. Rano, wieczor,
we dnie, w nocy badz mi zawsze ku pomocy. Strzez duszy, ciata mego
1 zaprowadz mnie do zywota wiecznego. Amen.
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KALENDARIUM RRN (WRZESIEN 2020 - STYCZEN 2021 R.)

13.09.20

Spotkanie dla malzenstw w parafii §w. Jadwigi Krolowej w
Gdansku - Oruni Gorne;j.

19.09.20

Ogolnopolska inauguracja roku formacyjnego w Licheniu.

17.10.20

Diecezjalny dzien skupienia w parafii Chrystusa Milosiernego w
Gdyni - Redlowie.

21.11.20

Diecezjalny dzien skupienia w Wejherowie w parafii NMP
Krolowej Polski, 10.00 — 13.00, spotkanie animatoréw o 9.00.

12.12.20

Diecezjalny dzien skupienia w Pregowie w parafii pw. Bozego
Ciala od 10.00 — 13.00.

27.12.20

Niedziela Swietej Rodziny — patronalne $wieto RRN.

09.01.21

Diecezjalny dzien skupienia i spotkanie optatkowe w parafii
Swietej Rodziny w Gdyni w godz. 13.00 — 15.30.

OSOBY FUNKCYJNE:

moderator: ks. Pawel Jakimcio

pawel.jakimcio@wp.pl / tel. 604 138 856,

wicemoderator: ks. Piotr Bonin
piotr.bonin@poczta.neostrada.pl / tel. 502 561 235,

animator rejonowy: Piotr Gailitis

piotrgailitis@gmail.com / tel. 601 845 544,

animator diecezjalny: Jadwiga Cofta

cofta59@gmail.com / tel. 508 339 019,

animatorzy grup matzenskich: Aleksander i Patrycja Koziccy
pakoziccy@wp.pl / tel. 600 933 891.
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