Materiaty dla grup dzielenia — Matka nowego Zycia

10. Jak modli¢ sie zawierzeniem Matce Bozej
w codziennosci

Akt poswiecenia odmawiamy codziennie, ale stwierdzamy, Ze
zycie nie odpowiada poswieceniu. Co robic¢, aby go sobie odswiezac?
Dobrze jest przed wazniejszymi trudnosciami, pracami, ponawiac ten
akt, chociazby przez imie Maryja! (...)

Sw. Bernard mowi, zeby zawsze wzywaé imie Maryja we
wszystkich trudnosciach, niebezpieczenstwach, utrapieniach
wewnetrznych, i to jest prawda. My tak powinnismy czynic¢, jak
dziecko wzgledem swej matki;, gdy widzi zblizajgce sie
niebezpieczenstwo, to krzyczy: mamo, mamo, a schowawszy sie pod
fartuszek, jest spokojne, Ze mu sie nic ztego nie stanie. Matka ziemska
nie moze od wszystkich niebezpieczenstw uwolni¢, ale Matka
Najswietsza moze i zawsze uratuje, bylebysmy Jq tylko wzywali na
pomoc. Mozna prawie tak powiedziec, ze to jest tajemnica szybszego
uswiecenia sie.

A takze z powodu upadkow, Zeby sie nie smucic, ale wszystko
oddac¢ Niepokalanej i ten upadek tez Jej odda¢ na wlasnosc¢, niech
Ona sama to naprawil.

(Sw. Maksymilian Kolbe)

W codziennej praktyce modlitwa zawierzenia winna stawac si¢
wewnetrzng postawa, ktorg bedg wyrazaly nie tylko stowa,
ale rowniez wewngetrzne akty woli czy wymowne w swej tresci gesty.
Jezeli dzigki temu bedzie ona przenikata cale nasze zycie, mozemy
zacza¢ doswiadczac jej niezwyktej skutecznosci.

Przedstawione wczesniej elementy modlitwy zawierzenia w
swojej istocie stanowig jeden prosty akt ufnego oddania si¢ cztowieka
swiadomego swojej stabosci 1 grzesznosci Maryi. Oddanie to, w miarg
jak bedzie stawalo si¢ nasza Zyciowag postawag, bedzie
prowadzito do widzenia w osobowej komunii z
Maryja jedynego sensu catego naszego
zycia, zarowno jego dziedzin religijnych, jak 1 tych, ktore wigza
si¢ z naszg pracg zawodowg, zyciem rodzinnym, uczestnictwem w
zyciu spotecznym, kulturalnym itd.

1 Sw. Maksymilian Kolbe, Konferencje ascetyczne, 226, 11.
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Modlitwa zawierzenia moze zatem i powinna wyrazac si¢ nie
tylko w wypowiadanych w ciszy naszego serca slowach, ale takze
przez sam wewnetrzny akt woli, przez ktory
przyzywamy w naszej bezradnosci Maryje, by Ona przez nas 1 za nas
prosita Boga o to, czego my sami i $wiat najbardziej potrzebuje. Przez
sam akt woli mozemy nawet w chwili $mierci wyrazi¢ swoja
wdzigcznos¢ za to, ze Maryja w nas 1 za nas przyjmuje krzyz
cierpienia, ze za nas uznaje prawde 0 naszej grzesznosci, 0 naszym
zmarnowanym zyciu, a jednoczesnie z ufnoscig zwraca si¢ do Boga,
by On przyjat Ja sama w nas.

Ta forma modlitwy moze tez wyraza¢ si¢ w naszych
gestach. Na przyktad wyciagajac ku Maryi puste rece, mozemy
tym gestem mowicC: dzickuje Ci, Maryjo, Ze za mnie wyciggasz ku
Bogu puste dlonie, ze za mnie mowisz Mu o mojej ufnosci.

Modlitwa zawierzenia moze by¢ np. nasze spojrzenie na
Krzyz — spojrzenie, ktorym mozemy dzigkowa¢ Maryi, ze to Ona w
nas 1 za nas adoruje Ukrzyzowanego i staje przed Nim w prawdzie.

Takg forme¢ modlitwy mozemy podejmowacé juz na
poczatkowych etapach zycia wewnetrznego, bowiem rdéwniez w
sytuacji, gdy tylko po czesci poznajemy przepas¢ naszej stabosci i
grzesznosci, 1 gdy proporcjonalnie do tego zarowno nasza ufnos¢, jak 1
wdziecznos¢ sg niewielkie, to 1 wowczas duze znaczenie ma chocby
tylko sam wysitek naszej woli. Bedzie on jak ufne wolanie dziecka,
ktore czujac si¢ bezradne, prosi rodzicow, by to, czego ono nie potrafi,
oni sami za nie zrobili. Taki wysilek bedzie ksztaltowat w nas
autentyczng postawe duchowego dziecigctwa.

(Por. Zeszyt RRN nr 20: Komunia Zycia z Maryjg, rozdz. 111, 1.
,,Formy
wyrazu modlitwy zawierzenia™)

Propozycja pytan do dzielenia:

1. W jakich sytuacjach przyzywales ostatnio Maryi? W jaki
sposob: przez stowa, wewnetrzne akty woli, gesty?

2. Jak Maryja odpowiedziata na twoje wotanie?

3. Ktore z tych sytuacji pomogty ci najbardziej przyja¢ postawe
dziecka wobec Maryi?
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