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Drodzy Ksi¢za, Kochani
Siostry i Bracia, czlonkowie Ruchu
Rodzin Nazaretanskich!

W 2025 roku mija 40 lat
od zatozenia w Polsce Ruchu Rodzin
Nazaretanskich przez ks. profesora
Tadeusza Dajczera, duszpasterza
akademickiego 1 kierownika
duchowego. Jest to dobra okazja, aby
z perspektywy minionych lat,

przezytych w Ruchu, popatrzeé
na swoje zycie, dokona¢ bilansu duchowego i, z catego serca,
podzigkowa¢ Mitosierdziu Bozemu 1 Matce Naj$wigtszej za te lata
formacji, modlitwy, pracy duchowej, korzystania z sakramentow,

z postugi kaptanéw i z kierownictwa duchowego, ktore leza u podstaw
rozwoju zycia wewnetrznego. Dzieki nim jestesmy ludzmi, ktorzy

w Scistej tacznosci z Matka Najswigtsza, §wiadomie daza do Swigtosci

w codziennosci swojego zycia. Doceniajac swoje obdarowanie, z radoscia,
wdzigcznoscig 1 zaangazowaniem zacznijmy nowy rok formacyjny 27
wrzesnia w Sanktuarium Archidiecezji Warszawskiej w Ozarowie
Mazowieckim, z ktérego promieniuje Boze Milosierdzie.

ks. Robert Wyszomirski,

moderator RRN w archidiecezji warszawskiej
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REKOLEKCJE W WIELU: ,,Pragnie dusza moja Pana”.

W tym roku w Wielu na Kaszubach, cho¢ w tym samym osrodku, to
jednak przezywaliSmy catkiem inne rekolekcje w dniach od 19 do 25
sierpnia. Temat rekolekcji zaczerpnigty z Psalmu 42 rozbudzat tesknoty 1
potrzeby kazdego ludzkiego serca.

Najwigcej uczestnikow zglositlo si¢ z archidiecezji gdanskiej 1
z diecezji torunskiej. Dotaczyli si¢ uczestnicy ze Stupska, Warszawy,
Olsztyna. Lacznie 100 rekolektantow.

Na rekolekcjach mogliSmy si¢ przyjrze¢ swoim pragnieniom i je
na nowo odkrywac. Z wielu pragnien czgsto juz zrezygnowali$my. Historia o
orle, ktory stat si¢ kura, towarzyszyta nam przez kolejne dni rekolekcyjne.
Czy marzymy nadal o $wietosci, apostolstwie, rozwoju Ruchu Rodzin
Nazaretanskich w swojej parafii ... ?

Nasze pragnienia pomagali nam odkry¢ kaptani: ks. Dariusz
Kowalczyk - moderator krajowy, ks. Sylwester Cwiklinski - moderator
diecezji torunskiej i ks. Pawetl Jakimcio - moderator archidiecezji gdanskiej.
W polowie rekolekceji przyjechal do nas karmelita 0. Mirostaw Salomonski,
aby ukaza¢ warto$¢ noszenia szkaplerza.

Wielkim naszym pragnieniem bylo, aby przyjechat do nas biskup
Wiestaw Szlachetka. Podczas Eucharystii sprawowanej przez Biskupa
we wspomnienie NMP Krolowej mogliSmy ustysze¢ w homilii o krélowaniu
Maryi i1 Jej opiece nad Europa 1 Polska przez kolejne stulecia.

Od kilku lat dzigki staraniom Grazyny Walkiewicz jest organizowana
nasza loteria fantowa, aby poprzez symboliczng zlotowke za wiekszy lub
mniejszy drobiazg, pozyskac srodki na cele RRN.

Podczas rekolekcji po raz kolejny powrocilismy do nurtu
porozumienia bez przemocy M. Rosenberga. Kazdy uczestnik otrzymat
¢wiczenia pani pedagog Miry Kepki pt. ,,Wzmacniaki. Kroki ku relacji.”

Te rekolekcje okazaty si¢ trudniejsze niz zwykle od strony
egzystencjalnej. W zwigzku z tym planujemy rekolekcje w przysztym roku
w innym miejscu, bardziej dogodnym dla starszych uczestnikow rekolekcji.

Patrycja
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Orzel

Pewien cziowiek wybral si¢ do lasu, aby znalez¢ ptaka, ktorego chciat wzigé
do domu. Znalazt miodego orta, przyniost go i wsadzit do ptasiej zagrody miedzy
kury, kaczki i indyki. Dawal mu kurze jedzenie, chociaz byt to orzel, krol ptakow. Po
5 latach odwiedzit raz tego czltowieka pewien przyrodnik. Gdy szli razem przez
dziedziniec, zawotat: "Ten ptak nie jest przeciez kurg, to orzet!" "Tak - powiedziat
wlasciciel - to sie zgadza. Ale ja wychowatem go na kure. On nie jest juz ortem, ale
kurg, chociaz jego skrzydta majq 3 metry szerokosci.” "Nie, powiedzial tamten, on
Jjest jednak ortem, gdyz ma serce orta, ktore kaze mu pofrungc w gore, w przestrzen."

"Nie, nie, powiedzial ow czlowiek, on jest teraz prawdziwg kurg i nigdy nie bedzie
latat jak orzel." Postanowili jednak zrobi¢ probe. Przyrodnik wzigt orta, uniost go
w gore i powiedzial z naciskiem: "Ty, ktory jestes ortem, ktory nalezysz do nieba, a
nie tlko do tej ziemi, rozwin swoje skrzydita i pofrun!" Orzel siedzial
na wyciqggnietej dioni i oglgdat sie. Za sobq zobaczyl kury dziobigce ziarna i
zeskoczylt do nich.

Czlowiek powiedzial: "Mowitem ci, Ze to jest kura." "Nie, powiedzial drugi, on jest
ortem. Sprobuje jutro drugi raz." Nastepnego dnia wszedl z ortem na dach domu,
uniost go i zawotat: "Orle, ktory jestes ortem, rozpostrzyj swoje skrzydta i pofrun!"
Ale orzet znow obejrzat sie¢ na grzebigce w ziemi kury, zeskoczyt do nich i grzebat
razem z nimi. Wtedy tamten cziowiek powiedziat: "Mowitem ci, ze to jest kura!”
"Nie, powiedzial drugi, on jest ortem i ma ciggle jeszcze serce orta. Pozwol mi
jeszcze jeden jedyny raz sprobowad, jutro zachece go do latania." Nastepnego dnia
wstat wczesnie rano, wzigl orla i wyniost go z miasta, daleko od domow, do stop
wysokiej gory. Stonce wilasnie wschodzito i oztacato szczyt gory;, wszystkie
wierzchotki rozpromienity si¢ radosciq uroczego poranka. Przyrodnik wzniost orta
wysoko i powiedzial do niego: "Orle, ty jestes ortem. Ty nalezysz do nieba, a nie
tylko do tej ziemi. Rozwin swoje skrzydia i pofrun!" Orzel rozejrzat sie, zadrzat caly,
Jakby weszto w niego nowe Zycie - ale nie odfrungt. Wtedy przyrodnik odwrocit go
tak, ze patrzyt prosto w stonce. I nagle orzet rozpostart swoje potezne skrzydta,
wzniost sie z okrzykiem orta, frungt wyzej i wyzej i nic powrocit juz nigdy. Byt ortem,
chociaz zostat wychowany jak kura i oswojony! Jestesmy stworzeni na obraz Boga,
ale ludzie nauczyli nas mysle¢ jak kury i czesto sqdzimy, zZe jestesmy naprawde
kurami, chociaz jestesmy ortami. Rozwinmy skrzydia i pofrunmy! I nie dajmy sie
nigdy zadowoli¢ rzucanymi nam ziarnami.
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Cztery elementy PBP (zyrafa i szakal razem)

Jezeli chcesz odnalez¢ twoje pragnienia, to zwrd¢ uwage na potrzeby
1 na to co jest dla ciebie wazne. O potrzebach dowiadujemy si¢ z naszych
uczu¢ i z naszych osagdow czy krytyki.

Pierwszy krok — obserwacja lub osad — co si¢ wydarzyto, co kto$
powiedzial. Wazne, by odrozni¢ fakty od interpretacji. By odpusci¢ sobie
osadzanie czy ocenianie tego, co zaobserwowano, co ustyszano. Dla tych
osOb, ktére maja tendencje do oceniania (co wzrok to wyrok), pozostaje
thumaczenie osadoéw na jezyk potrzeb. Przyktad. Jeste§ beznadziejny. Za ta
oceng kryje sie potrzeba wsparcia. Zyrafa obserwuje, a szakal osadza.

Drugi krok - uczucia wlasciwe czy rzekome — co poczute$
w efekcie obserwacji, co moze czu¢ druga osoba. Uczucia moga by¢
przyjemne, moga tez by¢ trudne, Tych trudnych emocji nie nalezy ttumi¢, bo
moga wybuchnag¢ w najmniej oczekiwanej chwili. Emocje to krzyk
niezaspokojonych potrzeb. Uczucia rzekome to mys$li ubrane w emocje.
Przyktad. Czuj¢ si¢ lekcewazony. Za ta oceng chowa si¢ potrzeba szacunku.

Trzeci krok — potrzeby — co jest wazne, czego pragng¢. Jaka z moich
potrzeb lub potrzeb drugiej osoby zostata zaspokojona, a jakie pozostaja
niespetnione. Trzeba potrzeby sobie u§wiadomi¢, nazwaé, wyrazi¢. Potrzeby
na ogdél sa uniwersalne, niezalezne od wieku, plci, czy kultury. Czgsto
mylimy potrzeby ze strategiami wykorzystywanymi do zadbania o te
nieliczne potrzeby. Strategii czyli sposobow na zrealizowanie potrzeb jest
tysigce 1 dotyczg one czwartego kroku czyli prosb.

Czwarty krok — prosby i strategie — czy jest cos, o co chcesz prosic.
Prosby wynikaja z niezaspokojonych potrzeb. Prosby nalezy formutowac
pozytywnie, nie negatywnie, a wiec nie mowic, czego nie chcesz, czego sobie
nie zyczysz ale odwrotnie. O co chcesz siebie poprosi¢? I ma to by¢ prosba,
ktora dopuszcza to, ze si¢ moze spotka¢ z odmowa. Nie moze to by¢ zadanie,
nie liczace si¢ z mozliwoscig odmowy.

Dzigki porozumieniu bez przemocy zobaczysz, ze na poziomie
potrzeb nie dochodzi do konfliktéw. Mamy te same pigkne potrzeby.
Konflikty pojawiaja si¢ na poziomie strategii. Przeciez ja wiem lepiej jak
zadbac o potrzeby. Naucz si¢ rezygnowac z racji i strategii, a nie z potrzeb.



Przypowiesc¢ o skarbie i perle.

Krolestwo niebieskie podobne jest do skarbu ukrytego
w roli. Znalazt go pewien cztowiek i ukryt ponownie.
Uradowany poszedt, sprzedat wszystko, co mial, i kupit te
role. Dalej, podobne jest krolestwo niebieskie do kupca, %@
poszukujgcego pieknych perel. Gdy znalazt jedng drogocenng *»%
perle, poszedt, sprzedat wszystko, co mial, i kupit jg.

Mt 13, 44 - 46

30 ROCZNICA SWIECEN KAPEANSKICH
1995 Gdansk — 2025 Sopot

Najwazniejsze skarby i perly, ktore znalazlem:
1995 - 2025 1. - Zywy Rézaniec i LSO, modlitwa i shuzba,
1997 -2000 r. - ,,Wspdlnota Serc”, troska o niepelnosprawnych,
1998 - 2025 r. - Ruch Rodzin Nazaretanskich, duchowos$¢ Maryjna,
2000 r. - Katolickie Stowarzyszenie Sportowe ,,Przymierze”,
troska o ducha i ciato,

2000 — 2006 r. - Katolickie Stowarzyszenie Mtodziezy, duch organizacyjny,
2010 — 2013 r. - Domowy Kosciét, duchowos$¢ liturgii rodzinnej,
2011 - 2025 r. - Porozumienie bez Przemocy, empatia w relacjach,
2015 - 2025 r. - Droga Neokatechumenalna, duchowo$¢ biblijna,
2022 - 2025 r. - Legion Maryi, duch apostolstwa.

Dla Jezusa, jedynego Odkupiciela czlowieka, perla drogocenng jest
kazdy cztowiek. Jego milosci mitosiernej i Matce Bozej Czulej polecam
w modlitwie wszystkie wspolnoty, dorostych, dzieci i mlodziez, ktérym
postugiwatem w wielu parafiach archidiecezji gdanskiej. Z wdzigcznoscia
wspominam kaptanow, krewnych, znajomych i parafian, ktérzy odeszli
do domu Ojca. Obdarowany tak licznymi skarbami spogladam z nadzieja
w przysztos¢, ktéra przede mng 1 zawierzam ja NMP Krolowej Roézanca
Swietego.

Z serca blogostawi¢ na poszukiwanie wtasnych skarbow i perel.

ks. Pawel Jakimcio
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KALENDARIUM RRN:

wrzesien 2025 - styczen 2026

8 IX Rocznica $mierci ks. Tadeusza Dajczera (1931 — 2004),
zatozyciela RRN.

wrzesien - |Spotkania grup parafialnych (co tydzien) , malzenskich (raz

czerwiec w miesigcu) 1 grupy miodziezowej( kilka razy w roku).
Spotkania prowadzone s3 wg ,Dekalogu dzielenia”
z wykorzystaniem materialow formacyjnych 1 ksigzki
,,Rozwazania o wierze”.

13 IX Dzien skupienia po przerwie wakacyjnej w Gdansku Jasieniu
w parafii pw. bt. Doroty z Matew od 10.00 do 13.00.

271X Inauguracja  roku  duszpasterskiego ~w  Ozarowie
Mazowieckim w archidiecezji warszawskiej z okazji 40
rocznicy powstania RRN w Polsce.

11X Dzien skupienia w Gdyni Chyloni w parafii Sw. Mikotaja
od 10.00 do 13.00, na zaproszenie ks. Oskara Gramackiego.

15 XI Dzien skupienia w Wejherowie w parafii NMP Krolowe;j
Polski od 10.00 do 13.00. Spotkanie animatorow.

16 — 20 XI Rekolekcje kaptanskie w Turnie koto Radomia.

29 X1 Adwentowy dzien skupienia w Czestochowie i rocznica
smierci ks. Andrzeja Buczela (1951 - 1994), wspotzatozyciela
Ruchu.

13 XII Adwentowy dzien skupienia w Pregowie w parafii Bozego
Ciata od 10.00 do 13.00.

styczen Spotkanie optatkowe w parafii pw. Swietej Rodziny w Gdyni
w godzinach 10.00 — 13.00.

styczen - | Rekolekcje zimowe w Gietrzwatdzie dla diecezji torunskiej i

luty archidiecezji gdanskie;j.

To kalendarium jest aktualizowane na stronie: rrn.diecezja.gda.pl.
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Aktualnosci:

1. W roku jubileuszowym 7 wrzesnia w Watykanie papiez Leon XIV
oglosit swietymi dwoch milodych blogostawionych Wtochow: Piotra
Frassatiego 1 Carlo Acutisa. Niech bedzie to dla nas zachgta do troski o
dzieci 1 mlodziez. Po raz drugi z rzgdu w sierpniu br. w Wielu zostaly
zorganizowane rekolekcje dla miodziezy z RRN z kilku diecezji. Grupa
liczyta 40 uczestnikow pod opieka wychowawcow. Ks. Dariusz Kowalczyk
zabiega o duszpasterskg troske o milodziez, bo w wielu diecezjach
cztonkowie Ruchu sg juz zaawansowani w latach. Moze w przysztym roku
nasza mlodziez wezmie w nich udzial.

2. Ks. Sylwester Cwiklinski, moderator diecezji torunskiej zobowiazat
grupy RRN do korzystania z ksigzki ks. Tadeusza Dajczera ,,Rozwazania
o wierze”, na jednym spotkaniu w miesigcu, ze wzgledu na nowe osoby
na tych spotkaniach. Pozostale trzy zajecia w miesigcu sa prowadzone
z wykorzystaniem materialow ze strony ogolnopolskiej rrn.info.pl.
Na naszych spotkaniach grup RRN mozemy powiela¢ ten przyktad.

3. Rekolekcje Maryjne, ktore zostaly wygltoszone w parafii ,,Gwiazda
Morza” w Sopocie w maju i1 czerwcu br., pomogly nam w przygotowaniu i
przezyciu srebrnego jubileuszu RRN w archidiecezji gdanskiej. Jako
wspolnota RRN jesteSmy gotowi do prowadzenia rekolekcji o zawierzeniu
Matce Bozej w innych parafiach.

OSOBY FUNKCYJNE:

moderator: ks. Pawel Jakimcio, 604138856, pawel.jakimcio@wp.pl

wicemoderator: ks. Piotr Bonin, pbonin@diecezjagdanska.pl /

animator rejonowy: Piotr Gailitis, piotrgailitis@gmail.com

aniimatorzy diecezjalni: Aleksander i Patrycja Koziccy,
pakoziccy@wp.pl,

animator dziecigcy: Lucyna Marchewicz,imarchewicz@outlook.com /

animatorzy miodziezy: Dorota i Leszek Mtynscy,

leszekmlynskill@wp.pl


mailto:pawel.jakimcio@wp.pl
mailto:leszekmlynski11@wp.pl
mailto:imarchewicz@outloock.com
mailto:pakoziccy@wp.pl
mailto:piotrgailitis@gmail.com
mailto:piotr.bonin@poczta.neostrada.pl

str.

ZAPRASZAMY NA SPOTKANIA RRN.

Lp. parafia termin spotkania
WEJHEROWO drugi wtorek miesigca o godz.
1. | NMP Krolowej Polski 17.00
RUMIA ZAGORZE czwartek po Mszy $w. o godz.
2. | $w. Jozefa i Judy Tadeusza 18.00
RUMIA
3. | sw. Jana z Ket sroda po wieczornej Mszy $w.
GDYNIA DEMPTOWO
4. | Matki Bozej R6zancowe;j czwartek o godz. 16.30
GDYNIA CISOWA
5. | Przemienienia Panskiego sroda po wieczornej Mszy $w.
GDYNIA poniedziatek
6. | Swietej Rodziny po wieczornej Mszy $w.
GDYNIA DABROWA
7. | Trojcy Swietej sroda po wieczornej Mszy §w.
GDYNIA WITOMINO
8. | $w Maksymiliana Marii Kolbego | wtorki po wieczornej Mszy $w.
na zmiang: NSPJ w poniedziatki
po wieczornej Mszy sw. i NMP
GDYNIA KP w $rody po Mszy $w.
9. | NSPJ /NMP KP wieczornej
GDANSK PRZYMORZE
NMP Krolowej Rézanca
10. | Swictego poniedziatek o godz. 17.15
GDANSK JASIEN
11. | sw. Doroty z Matew sroda po Mszy $w. o godz. 18.00
GDANSK ORUNIA GORNA | czwartek
12. | $w. Jadwigi Krolowej po wieczornej Mszy $w.
PREGOWO poniedzialek po Mszy $w.
13. | Bozego Ciata 0 godz.18.00
ZUKOWO wtorek
14. | Wniebowziecia NMP po wieczornej Mszy §w.
15. | Grupa mlodziezowa Spotkania na zaproszenie
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