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HorysW?

Kto zaprosil ciebie na rekolekcje Maryjne?

W archidiecezji gdanskiej RM (e .
zostaly poprowadzone w dwoch B 3 \ .
parafiach: w Gwiezdzie Morza '

w Sopocie (w maju i czerwcu br.) i

w parafii Sw. Brata Alberta w Gdansku
Kokoszkach (w pazdzierniku i
listopadzie br.). Te rekolekcje
przygotowujace do aktu oddania si¢
Matce Bozej trwaja cztery tygodnie.
Najpierw (w dwie kolejne niedziele)

w parafii trwaja zapisy. Slowa zachety
kieruje ksigdz podczas homilii (pierwsza
niedziela) 1 osoby §wieckie w trakcie
ogloszen (druga niedziela). Zapisy
konieczne sg z dwoch powodow:
podjecie osobistej decyzji 1 zamoéwienie
odpowiedniej liczby zeszytow
rekolekcyjnych z propozycja 1ndyw1dualnej pracy duchowej. Coraz czgsciej
szukamy dla siebie rekolekcji tematycznych, ktore odpowiadaja naszym
zainteresowaniom i potrzebom.

Homilia zapraszajaca na rekolekcje

Czy pamigtasz obrazek Jezusa pukajacego do drzwi bez klamki?
Ta klamka znajduje si¢ z jednej strony. To ty mozesz te drzwi otworzy¢
Jezusowi, ktory szanuje twoja wolno$¢ i pokornie czeka az otworzysz drzwi
swojego serca. Podczas koledy pewien kaptan zapukat do drzwi mieszkania i
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zapytatl, czy moze wejs¢, aby si¢ pomodli¢ w tym mieszkaniu. Jaka byla
reakcja? Drzwi zostaly na chwilke szeroko otwarte, aby nimi strzeli¢ 1
z hukiem zamkng¢. Jak wiele dzi$ serc jest zamknigtych na Boga i nie ma
w nich wiary. Izolacja, zamykanie si¢ dotyczy réznych aspektow zycia (...).
Dlatego podczas tych rekolekcji poznasz Maryje, ktora najpelniej otworzyta
swoje zycie na dzialanie Boga. Przezywamy rok jubileuszowy pod hastem
»Plelgrzymi nadziei”. Gdzie jako chrzeScijanie szukamy nadziei i czy
przypadkiem szybko jej nie tracimy? Pamigtamy stowa ucznidow idacych
do Emaus po ukrzyzowaniu Jezusa. Padlo stwierdzenie: A mysmy sie
spodziewali, Ze Jezus byl obiecanym Mesjaszem - utrata nadziei. Jak czgsto
reagujemy podobnie w réznych okolicznosciach, nastuchujagc wiadomosci
ze $wiata (...). Jednym ze zrodet nadziei bedzie dla ciebie Matka Jezusa.
W kazdym momencie swojego zycia Maryja catkowicie ufata Bogu 1 Jego
planom. Ona nigdy nie utracita nadziei. Maryja pelna taski chce tobie
pomagac.

Konferencja pierwsza - Poznaj Maryje¢

Beda pytania 1 odpowiedzi. Jak patrzymy na swoje zycie 1 jak patrzy
na nie Pan Bo6g? Jaki jest cel RM? Kim jest Matka Boza? Te 1 wiele pytan
mamy w swoich sercach. Na wszystkie pytania bedziemy szukali odpowiedzi
w bardzo prostym kluczu, a mianowicie na poziomie rozumu i poziomie
wiary. Innych odpowiedzi udziela nam rozum, a wiara pozwala zobaczy¢
duzo wiecej. Jeste$ na tych rekolekcjach z jednego lub z kilku powodow:
z ciekawosci, z potrzeby nawrdcenia albo przezywasz chwilowo jakies$
trudnosci. To sa odpowiedzi racjonalne, rozumowe. Dopiero spojrzenie wiary
jest przenikliwe 1 pozwala dostrzec interwencj¢ Pana Boga. On ciebie wybrat,
dat pragnienia i oczekiwania. Bog poprzez Matk¢ Boza ma dla ciebie
zadanie, misj¢. Jaki jest cel tych rekolekcji? Rozum podpowiada,
ze nawrocenie, $wigto$¢, zmiana zycia. Natomiast w kluczu wiary chodzi
o twoja relacje z Matka Boza. To jest mozliwe, ze bedziesz odczuwat Jej
blisko$¢ i obecnos¢. Zadajmy kolejne wazne pytanie. Kim jest Matka Boza?
Co powie ateista, kierujac si¢ racjonalng oceng o zyciu Jezusa czy Maryi?
O Jezusie powie, ze byl wielkim przywodca i nauczycielem moralnosci.
Doceni jego spoleczne zaangazowanie dotyczace ubogich 1 chorych. Moze
dopowiedzie¢, ze Jego nauczanie wywarlo duzy wplyw na kulture
1 cywilizacje swiata zachodniego. Ateista o Maryi powie bardzo lakonicznie,
bez emocji, ze miala bardzo zwyczajne zycie kobiety, Zony i matki. Nawet
powie o Niej, ze byla nieszczegsliwg kobieta, ktora wiodta ubogie zycie
w malutkim Nazarecie 1 po $mierci me¢za zostalta wdowa. Jej syn zostat
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ukrzyzowany jako buntownik wobec rzymskiej wiadzy. Tyle historycznej 1
rozumowej oceny. Natomiast spojrzenie wiary na zycie Matki Bozej jest o
wiele bardziej bogate. To niewiasta wybrana przez Boga na Matke Jezusa
Zbawiciela §wiata, to przyszta Krolowa nieba i ziemi (...).

Pierwszy tydzien pracy indywidualnej. Po konferencji osoba
Swiecka dzieli si¢ $wiadectwem wiary 1 wyjasnia jak nalezy korzysta¢
z zeszytow rekolekcyjnych.

Konferencja druga - Pokochaj Matke Boza

W tej konferencji bedziesz mogt odkry¢ mitos¢ Pana Boga do ciebie.
Bedziesz zaproszony do wypowiedzenia swojego Magnificat wobec tej
mito$ci na wzor Maryi. Wiara jest bowiem wdzigczno$cig. Pan Bog istnieje
na sposob daru. To najpierw milo$¢ uprzedzajaca, a nastgpnie przynoszaca
zbawienie 1 obfito§¢. Zobaczysz, ze wobec zycia mozna przyja¢ dwie
postawy - wdzigczno$¢ lub zgorzknienie. W modlitwie Zdrowas Maryjo
prosimy o Jej obecno$¢ 1 pomoc teraz 1 w godzinie Smierci.

Jak przezywasz godzing teraz? Dzigkujesz czy narzekasz?
Lekarstwem na twoje szemranie jest modlitwa Magnificat, w ktorej z gory
dzigkujesz za taski uprzedzajacej mitosci Pana Boga. Tak modlita si¢ Maryja
1 wielu swietych, jak np. §w. Teresa od Dzieciatka Jezus.

Przyjrzyj sie¢ swemu zyciu. Gdy przyszedles na swiat, Bog juz o tobie
mysSlat. Gdy si¢ poczates, Bog juz o tobie wiedzial. Byles w Jego sercu,
gdy rodzice si¢ poznali. Byle§ w Nim przed wiekami, gdy jeszcze nie byto
swiata. On tak ci¢ kocha. Rozumiejg to dobrze rodzice. Gdy si¢ pobieraja, juz
mysla o dziecku, szykuja pokdj, t6zeczko, ubrania, mysla o imieniu. Ono jest
w ich planach, tgsknotach. Ono zyje w ich relacjach. To Bog ci¢ uksztaltowat
w lonie matki, twoj charakter, intelekt. Dat ci bezposrednio twoja dusze.
Spojrzal wtedy na ciebie. Jeste§ w tonie Boga, w Jego sercu. Jak bardzo Bog
cierpi, widzac, Ze moze nas utraci¢, bo wybrat ci¢ bardzo dawno. Zrodzilo cig
fono mitosci Boga, a nie tylko ziemska matka. Jak je poznasz, bedziesz
uleczony. Lono i ramiona Maryi s3 znakiem tej pierwotnej mitosci, ktory
uzdrawia 1 leczy tych, co si¢ do niego zblizaja. Jestem pierwszy 1 ostatni. Bog
jest nie tylko poczatkiem i kresem, celem. Bég wychodzi z inicjatywa. Bog
potrafi by¢ ostatni. Pan Jezus statl si¢ ostatni na krzyzu, a to miejsce jest
nasze, nalezy si¢ nam. Znowu nas uprzedzit w pokorze. Wzial na siebie
grzechy catego §wiata. Nie da si¢ wyprzedzi¢ Boga w pokorze. Jezeli czujesz
si¢ kim§ najgorszym, to Jezus przed toba zajal miejsce zloczyncy
na Golgocie. Tak szalona jet mito$¢ Jezusa do Ciebie. Maryja, stojac pod
krzyzem, méwita fiat i takze §piewata Magnificat. Odpowiedzig na dzisiejsza
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konferencj¢ bedzie mozliwos¢ modlitwy przed ikong Matki Bozej Czutej 1
wypowiedzenie modlitwy dzigkczynnej za dobro¢ Boga 1 szczegdlne
dzigkowanie Matce Bozej za to, ze z gory rozwigzuje najtrudniejsze
problemy kazdego z nas. Kazdy zapali przed ikong $wieczke. Amen.

Drugi tydzien pracy indywidualnej. Po konferencji osoba $wiecka

dzieli si¢ $wiadectwem wiary 1 zacheca do wytrwalosci w prowadzeniu
rozmys$lania i odmawiania modlitwy Magnificat.

Konferencja trzecia - Zawierzenie Maryi

Przed nami moment §wiadomego oddania zycia Tej, ktora jest nam
oddana. Ten najblizszy czas niech bedzie czasem przygotowania serca na Jej
przyjecie. Co trzeba przemys$le¢? Testament z krzyza. Co widzi Maryja i co
Jan Apostot? Maryja dostrzega mito$¢ Jezusa do wszystkich ludzi, a Jan
widzi cierpienie 1 porazke swojego Mistrza. Jan jest tez pelen oskarzen
wobec samego siebie i innych apostotow, ktorzy deklarowali broni¢ Jezusa.
Wszyscy pouciekali. Piotr Apostot - Nim kogut zapieje, ty trzy razy sie mnie
wyprzesz. Apostotowie nie byli gotowi wczesniej do przyjecia daru Matki
Bozej. Dopiero, gdy poznali prawd¢ o sobie, staja si¢ zdolni do przyjecia
Maryi. Przez Mojzesza przyszto prawo, a przez Jezusa taska i prawda.
Znajomo$¢ dekalogu 1 prawa nie wystarcza. To jakby moralizowanie i
stawianie wymagan. Czym$ innym jest ewangelizowanie polegajace na
otrzymaniu narze¢dzi i $rodkow do wypelnienia prawa. Matka, wysylajac
dziecko po zakupy, nie poprzestaje na wydaniu polecenia, ale jeszcze da
pieniagdze na wydatki. W testamencie z krzyza Jezus daje Janowi i kazdemu
z nas Maryje jako pomoc. Dopiero teraz mozna zy¢ Ewangelig. Sw. Augustyn
modlit si¢: Boze daj czego zgdasz i wtedy zqdaj, czego chcesz. Testament
z krzyza to moment drugiego zwiastowania dla Maryi. Jezus w stowach: Ofo
syn twoj zapowiada nowe zadanie dla Maryi. Maryja ma sta¢ si¢ Matka
Kosciota, wszystkich uczniéw Jezusa. To takze zwiastowanie dla ciebie: Oto
Matka Twoja. Czy wezmiesz Maryje do swojego zycia?

Trzeci tydzien pracy indywidualnej. Po konferencji osoba $wiecka
dzieli si¢ $wiadectwem zycia w komunii z Maryja 1 przypomina o
prowadzeniu codziennie rozmys$lania.
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Homilia o akcie oddania Maryi

Kochani przed nami najwazniejszy moment rekolekcji. Masz
otrzyma¢ Matke Boza 1 masz zaja¢ miejsce Jezusa na ikonie. To nie Maryja
potrzebowata opieki Jana, ale odwrotnie. Jan Apostot byt zagubiony.
Ks. Kopczynski przywotat historie mlodego studenta (przez wiele lat
ks. Andrzej byl duszpasterzem akademickim w Warszawie), ktéry z trudem
oplacal akademik i studia. Nagle okazalo si¢, ze otrzymat spadek po zmartej
krewnej z Ameryki. Bardzo duza suma pienigdzy. Matka Boza, ktorg dzi$
otrzymamy jest jak ten niespodziewany spadek 1 testament Jezusa Chrystusa,
ktoéry widzi nasze zagubienie 1 bezradno$¢. Nie przyjmie daru Matki Bozej
osoba pyszna. Nie zrozumie tego daru. Jako wierzacy nie jesteSmy lepsi
od innych ludzi, od kogokolwiek. Wszyscy podlegamy tym samym
stabosciom 1 namigtnosciom. Wszyscy jesteSmy tacy sami. Natomiast jako
chrzescijanie jesteSmy bardziej obdarowani. To jest ta roznica. Nie jestem
lepszy, ale dostrzegam Boze obdarowanie. Jaki dzi$ otrzymasz dar? Jakie jest
znaczenie aktu, ktory masz zlozy¢? Za chwile uslyszysz rozwazanie, ktore
jest formg modlitwy 1 duchowej refleksji. Akt, czyli czyn osobisty,
Swiadomy, nikt inny za mnie go nie zlozy; Bég pokornie czeka na moje fiat,
jak czekat na fiat Maryi. Akt najwyzszej rangi wobec Kosciota, aby nie bylo
watpliwosci, czy si¢ odbyt i czy byt wazny.

Skladam akt oddania si¢ Matce Bozej.

Swiadomy mojej wolnosci i godnosci dziecka Bozego,
réwnoczesnie gleboko przeswiadczony o mojej duchowej nedzy,
pragne w postawie ubogiego w duchu — zebraka ewangelicznego

zy¢ na wzor $w. Jana Apostola w komunii z Maryja.

Ufam, ze to Ona bedzie Zyla we mnie na obraz i podobienstwo swojego Syna
postusznego woli Ojca az do $mierci i to Smierci krzyzowej.
Wierze, Ze w ten sposob ostatecznie juz nie ja bede zyl,

ale Chrystus we mnie, za mnie i przeze mnie. Amen.

To sam Jezus daje mi Maryje na Kalwarii, a Ja w odpowiedzi
przyjmuj¢ Jego dar Matki jak Jan. Odtad Ona ma prawo decydowac, czemu
ma stuzy¢ moje zycie 1 zarzadza¢ wszystkim, co posiadam. Sktadam
bez przymusu, $wiadomy wielkiego znaczenia godziny krzyza i tej mojej
decyzji dla mojego zbawienia, $wiadomy wybrania 1 umitowania
jak umilowany uczen na piersi Jezusa. Swiadomy mojej niegodnosci,
przeciez i1Jan Apostol pod krzyzem, po zdradzie Mistrza, zrozumiat swoje
ograniczenia. Nedza oznacza nasza duchowa stabos$¢ pozostawiong jako
skutek grzechu pierworodnego, to takze bolesne skutki naszych osobistych
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grzechow (ciemno$¢ sumienia, stabo$¢ woli, zniewolenie pokusami, ludzka
opinig). Ewangelia uzywa stowa greckiego ptochos — zebrak. Lazarz jest
ubogim w duchu 1 jest zarazem szcze$liwy, cho¢ nie ma podstawowych
srodkow do zycia. Ptochos ma tylko puste rece, ale wyciaga je z ufnoscia,
oczekujac z wiarg na cud, jak mate dziecko. Tej wiary nie ma bogaty
mlodzieniec, ktory myslat, ze sam wszystko moze i w koncu odszedl smutny.
Gdy widze moja ngdze i niezdolnos$¢, nie uciekam i nie ulegam rozpaczy,
ale wierze, ze Maryja uczyni cud. Odtad zy¢ zawsze z Nig, w Jej duchowe;j
obecnosci, wzywajac Ja, by¢ blisko Niej we wszystkim, jak Jezus na Jej reku
1 wezeéniej w Jej tonie. Maryja bedzie czyni¢ to, czego ja nie potrafi¢ moca
Ducha Swietego, ktorego Ona jest petna. Chee Ja zaprasza¢ do wszystkich
spraw, niczego nie robi¢ samemu. Wzig¢ Ja do siebie. Bedzie we mnie
nasladowa¢ w kazdej sytuacji Jezusa, zwlaszcza tam, gdzie stary cztowiek
we mnie stawia opdr i1 sprzeciwia si¢ pelnieniu woli Bozej. Zjednoczg si¢
przez Maryj¢ z Jezusem catkowicie, aby osiggna¢ $wigtos¢ na Jej regku,
z Nim. On mnie przemieni w siebie. Przemieni mnie w Mito$¢.

Konferencja czwarta - Zawierz si¢ Maryi

PrzezyliSmy na poprzednim spotkaniu po zakonczonej Eucharystii
moment kulminacyjny naszych rekolekcji Maryjnych, polegajacy na ztozeniu
aktu oddania si¢ Matce Bozej. W zyciu kazdego chrze$cijanina powinna
wzrastac 1 poglebiac si¢ wiara 1 pokora. To pewien dlugotrwaty proces. Wiara
albo sie rozwija, gdy jest pielggnowana, albo zanika. Nasz dzisiejszy $wiat
przechodzi proces sekularyzacji 1 desakralizacji. W zyciu wspotczesnego
czlowieka pojawia si¢ pustka, ktora szybko zostanie zapelniona
przez materializm lub neopoganstwo. Chrze$cijanie stajg si¢ mniejszoscia
w morzu ateizmu 1 §wiata powracajacego do praktyk religii poganskich. Te
rekolekcje Maryjne przychodza jako ratunek 1 pomoc. Najpierw dla nas
samych, a potem dla tych, ktérych bedziemy zawierzaé Maryi. Sw.
Maksymilian Kolbe, podrézujac pociagiem, rozdawat nieznanym pasazerom
obrazki Maryi Niepokalanej i zawierzat Jej podrézujacych z nim. To takze
nasze zadanie 1 misja. Najpierw kazdy z nas ma si¢ nauczy¢ nowego stylu
zycia w komunii z Maryja. Najpierw potrzebujemy zaufania do Maryi,
aby kazda naszg sprawg, mys$l czy pragnienie Jej oddawac. Jezeli w naszym
zyciu bedziemy popeiniali bledy, to Maryja wyprowadzi z nich dobro
1 pozytek. Najwazniejsze jest praktykowanie zawierzenia. Jezeli bedziemy
odnosili sukcesy 1 zwycigstwa, to przypiszemy je Matce Bozej, a nie sobie
samym. W trudno$ciach doswiadczymy pokoju, a w powodzeniu zachowamy
pokore. Jeden z kaptanéw powiedzial, Zze kazdy powinien by¢ Maryjny, czyli
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peten tlaski. O jakie taski mamy przede wszystkim zabiegac¢? O wiare,
nadzieje, mito§¢, o postuszenstwo natchnieniom Ducha Swictego i wiele
innych. Przed kazdym z nas nowa droga lub kontynuacja zycia w przyjazni
z Matka Boza. Zycie w komunii z Maryja to nowy styl zycia. Bo tej dobrej
Matce, ktora ci¢ kocha jestes oddany. Sw. Maksymilian wielokrotnie
powtarzal, Ze nie ma takiej sprawy i ludzkiego zagubienia, z ktorych Maryja
nie moglaby ci¢ uratowac. Zaufaj Jej 1 dzigkuj za Jej mito$¢ uprzedzajaca.
Ona wiedziata, ze w Kanie Galilejskiej zabraklto wina radosci. Dzigki Niej
znowu bedziesz szczesliwy 1 wszystkie osoby, ktore Jej zawierzysz takze
beda szczesliwe w tym zyciu 1 w Krolestwie Jezusa Chrystusa. Amen.

Czwarty tydzien pracy indywidualnej. Po konferencji osoba
Swiecka dzieli si¢ $wiadectwem zycia w komunii z Maryja 1 zacheca
do wytrwatosci w prowadzeniu rozmyslania 1 odmawiania modlitwy
Magnificat.

Ksiazki na prezent

Zblizaja sie $wieta Bozego Narodzenia. Juz teraz planujemy prezenty.
Nawet 6 grudnia we wspomnienie $w. Mikotaja obdarowujemy si¢ prezentami.
Oto kilka propozycji zyrafy. Tej zyrafy od Porozumienia bez przemocy. To nie
tylko lektury, to przede wszystkim propozycja ¢wiczen, zeby by¢ w kontakcie
z uczuciami 1 potrzebami w chwili biezacej. Jakze czgsto jestesmy jedng noga
w przesztosci, rozdrapujac stare rany, a druga noga w przysztosci i zamartwiamy
si¢. Co si¢ wtedy dzieje? Bedac jedng noga w przesztosci, a druga w przysztosci,
sikamy na terazniejszos¢. Mozesz tego unikngé. Z pomoca przychodzi Marilee
Adams, ktéra napisata ksigzke pt. ,Myslenie pytaniami” o kompetencjach
miekkich potrzebnych w budowaniu prawidtowych relacji. Zyjemy w $wiecie
nauki i technologii, w ktorym docenia si¢ jedynie kompetencje twarde. Liczy si¢
ekonomia, a nie czlowiek Znajdziemy w tej ksigzce opis dwoch postaw
przyjmowanych przez ludzi w kontaktach z innymi, czy to w domu, czy w pracy.
Albo jesteSmy sedziami 1 ekspertami, ktorzy chca dominowaé. Albo jesteSmy
uczniami, ktorzy szukaja najlepszych rozwigzan i szukaja wspotpracy. Sedzia
lub uczen? Kim chcesz zosta¢? Kolejna ksigzka prezent to dzieto Zofii
Aleksandry Zuczkowskiej pt. ,Dialog zamiast kar”. W niektorych miejscach
bedzie kontrowersyjna. Pomimo to polecam. Jak wiele mozna nauczy¢ sig¢
od dzieci, ktore zyja obecng sytuacja. One sg ciggle zanurzone w teraz.
To ksigzka nie tylko dla rodzicow i nauczycieli. Kazdy z nas ma w sobie dziecko
1 dorostego, ktory reaguje czgsto z pozycji dzieciecych doswiadczen. Ponadto
w tej ksigzce znajdziesz wiele odniesien do znanej juz tobie metody czterech
krokow M. Rosenberga: spostrzezenie, uczucie, potrzeba i prosba.
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KALENDARIUM RRN: wrzesien 2025 - sierpien 2026

81X 2025 . Rocznica $mierci ks. Tadeusza Dajczera (1931 — 2004), zatozyciela
RRN.

wrzesien - | Spotkania grup parafialnych (co tydzien), malzenskich (raz

czerwiec w miesigcu) 1 grupy miodziezowej( kilka razy w roku). Spotkania
prowadzone sa wg ,Dekalogu dzielenia” z wykorzystaniem
materiatow formacyjnych i ksigzki ,,Rozwazania o wierze”.

15 XI Dzien skupienia w Wejherowie w parafii NMP Krolowej Polski
od 10.00 do 13.00, spotkanie animatorow.

16 —20 XI Rekolekcje kaptanskie dla moderatorow i ksiezy opiekunéw w Turnie
lkoto Radomia.

23 -26 X1 Rekolekcje dla ksigzy sympatykow w Sulejowku.

29 X1 Adwentowy dzien skupienia w Czestochowie i rocznica $mierci
ks. Andrzeja Buczela (1951 - 1994), wspotzatozyciela Ruchu.

13 XII Adwentowy dzien skupienia w Pregowie w parafii Bozego Ciata
od 10.00 do 13.00.

1012026 1. Spotkanie optatkowe w parafii pw. Swietej Rodziny w Gdyni
w godzinach 10.00 — 13.00.

15 - 181 Rekolekcje zimowe w Gietrzwaldzie dla diecezji torunskiej
1 archidiecezji gdanskiej.

51V Wielkanoc.

111V Migdzynarodowa pielgrzymka RRN do Czgstochowy.

24V Zestanie Ducha Swigtego. Czuwanie modlitewne w Matemblewie
w wigili¢ uroczystosci.

16 —22 VIII Rekolekcje letnie w Gotuniu. Zapisy do 10 stycznia u Lucyny

Marchewicz (tel. 506 224 583).

Poprzednie numery Perly znajdziesz na stronie internetowe;j:
http://rrn.diecezja.gda.pl

Aktualne informacje o dziatalno$ci Ruchu w Polsce mozna znalez¢
na stronie internetowej: http://rrn.info.pl
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