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Kto zaprosił ciebie na rekolekcje Maryjne?

W archidiecezji gdańskiej RM
zostały  poprowadzone w dwóch
parafiach: w Gwieździe Morza
w Sopocie (w maju i czerwcu br.) i 
w parafii Św. Brata Alberta w Gdańsku
Kokoszkach (w październiku i
listopadzie br.). Te rekolekcje
przygotowujące do aktu oddania się
Matce Bożej trwają cztery tygodnie.
Najpierw (w dwie kolejne niedziele)
w parafii trwają zapisy. Słowa zachęty
kieruje ksiądz podczas homilii (pierwsza
niedziela) i osoby świeckie w trakcie
ogłoszeń (druga niedziela). Zapisy
konieczne są z dwóch powodów:
podjęcie osobistej decyzji i zamówienie
odpowiedniej liczby zeszytów
rekolekcyjnych z propozycją indywidualnej pracy duchowej. Coraz częściej 
szukamy dla siebie rekolekcji tematycznych, które odpowiadają naszym 
zainteresowaniom i potrzebom.

Homilia zapraszająca na rekolekcje
Czy  pamiętasz  obrazek  Jezusa  pukającego  do drzwi  bez  klamki?

Ta klamka  znajduje  się  z  jednej  strony.  To  ty  możesz  te  drzwi  otworzyć
Jezusowi, który szanuje twoją wolność i pokornie czeka aż otworzysz drzwi
swojego serca. Podczas kolędy pewien kapłan zapukał do drzwi mieszkania i
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zapytał,  czy może wejść,  aby się  pomodlić  w tym mieszkaniu.  Jaka  była
reakcja?  Drzwi  zostały  na chwilkę  szeroko  otwarte,  aby  nimi  strzelić  i
z hukiem zamknąć. Jak wiele dziś serc jest zamkniętych na Boga i nie ma
w nich wiary. Izolacja, zamykanie się dotyczy różnych aspektów życia (...).
Dlatego podczas tych rekolekcji poznasz Maryję, która najpełniej otworzyła
swoje  życie  na działanie  Boga.  Przeżywamy rok jubileuszowy pod hasłem
„Pielgrzymi  nadziei”.  Gdzie  jako  chrześcijanie  szukamy  nadziei  i czy
przypadkiem  szybko  jej  nie  tracimy?  Pamiętamy  słowa  uczniów  idących
do Emaus  po  ukrzyżowaniu  Jezusa.  Padło  stwierdzenie:  A  myśmy  się
spodziewali, że Jezus był obiecanym Mesjaszem -  utrata nadziei. Jak często
reagujemy  podobnie  w różnych  okolicznościach,  nasłuchując  wiadomości
ze świata  (...).  Jednym ze  źródeł  nadziei  będzie  dla  ciebie  Matka  Jezusa.
W każdym momencie swojego życia Maryja całkowicie ufała Bogu i Jego
planom.  Ona  nigdy  nie  utraciła  nadziei.  Maryja  pełna  łaski  chce  tobie
pomagać.

Konferencja pierwsza - Poznaj Maryję
Będą pytania i odpowiedzi. Jak patrzymy na swoje życie i jak patrzy

na nie Pan Bóg? Jaki jest cel RM? Kim jest Matka Boża? Te i wiele pytań
mamy w swoich sercach. Na wszystkie pytania będziemy szukali odpowiedzi
w bardzo prostym kluczu,  a  mianowicie  na  poziomie  rozumu i  poziomie
wiary.  Innych odpowiedzi  udziela  nam rozum, a  wiara  pozwala  zobaczyć
dużo więcej. Jesteś na tych rekolekcjach z jednego lub z kilku powodów:
z ciekawości,  z  potrzeby  nawrócenia  albo  przeżywasz  chwilowo  jakieś
trudności. To są odpowiedzi racjonalne, rozumowe. Dopiero spojrzenie wiary
jest przenikliwe i pozwala dostrzec interwencję Pana Boga. On ciebie wybrał,
dał  pragnienia  i  oczekiwania.  Bóg  poprzez  Matkę  Bożą  ma  dla  ciebie
zadanie,  misję.  Jaki  jest  cel  tych  rekolekcji?  Rozum  podpowiada,
że nawrócenie,  świętość,  zmiana  życia.  Natomiast  w kluczu  wiary  chodzi
o twoją relację  z  Matką Bożą.  To jest  możliwe, że będziesz odczuwał Jej
bliskość i obecność. Zadajmy kolejne ważne pytanie. Kim jest Matka Boża?
Co powie ateista, kierując się racjonalną oceną o życiu Jezusa czy Maryi?
O Jezusie  powie,  że  był  wielkim  przywódcą  i  nauczycielem  moralności.
Doceni jego społeczne zaangażowanie dotyczące ubogich i chorych. Może
dopowiedzieć,  że  Jego  nauczanie  wywarło  duży  wpływ  na kulturę
i cywilizację świata zachodniego. Ateista o Maryi powie bardzo lakonicznie,
bez emocji, że miała bardzo zwyczajne życie kobiety, żony i matki. Nawet
powie  o  Niej,  że  była  nieszczęśliwą  kobietą,  która  wiodła  ubogie  życie
w malutkim  Nazarecie  i  po  śmierci  męża  została  wdową.  Jej  syn  został
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ukrzyżowany jako buntownik wobec rzymskiej władzy. Tyle historycznej i
rozumowej oceny. Natomiast spojrzenie wiary na życie Matki Bożej jest o
wiele  bardziej  bogate.  To niewiasta  wybrana przez Boga na Matkę Jezusa
Zbawiciela świata, to przyszła Królowa nieba i ziemi (…).

Pierwszy  tydzień  pracy  indywidualnej.  Po  konferencji  osoba
świecka  dzieli  się  świadectwem  wiary  i  wyjaśnia  jak  należy  korzystać
z zeszytów rekolekcyjnych.

Konferencja druga - Pokochaj Matkę Bożą
W tej konferencji będziesz mógł odkryć miłość Pana Boga do ciebie.

Będziesz  zaproszony  do wypowiedzenia  swojego  Magnificat  wobec  tej
miłości na wzór Maryi. Wiara jest bowiem wdzięcznością. Pan Bóg istnieje
na sposób daru. To najpierw miłość uprzedzająca, a następnie przynosząca
zbawienie  i  obfitość.  Zobaczysz,  że  wobec  życia  można  przyjąć  dwie
postawy  -  wdzięczność  lub  zgorzknienie.  W  modlitwie  Zdrowaś  Maryjo
prosimy o Jej obecność i pomoc teraz i w godzinie śmierci. 

Jak  przeżywasz  godzinę  teraz?  Dziękujesz  czy  narzekasz?
Lekarstwem na twoje szemranie jest modlitwa Magnificat, w której z góry
dziękujesz za łaski uprzedzającej miłości Pana Boga. Tak modliła się Maryja
i wielu świętych, jak np. św. Teresa od Dzieciątka Jezus. 

Przyjrzyj się swemu życiu. Gdy przyszedłeś na świat, Bóg już o tobie
myślał.  Gdy się  począłeś,  Bóg już  o  tobie  wiedział.  Byłeś  w Jego sercu,
gdy rodzice się poznali. Byłeś w Nim przed wiekami, gdy jeszcze nie było
świata. On tak cię kocha. Rozumieją to dobrze rodzice. Gdy się pobierają, już
myślą o dziecku, szykują pokój, łóżeczko, ubrania, myślą o imieniu. Ono jest
w ich planach, tęsknotach. Ono żyje w ich relacjach. To Bóg cię ukształtował
w łonie  matki,  twój  charakter,  intelekt.  Dał  ci  bezpośrednio  twoją  duszę.
Spojrzał wtedy na ciebie. Jesteś w łonie Boga, w Jego sercu.  Jak bardzo Bóg
cierpi, widząc, że może nas utracić, bo wybrał cię bardzo dawno. Zrodziło cię
łono  miłości  Boga,  a  nie  tylko  ziemska  matka.  Jak  je  poznasz,  będziesz
uleczony.  Łono i  ramiona Maryi  są znakiem tej  pierwotnej  miłości,  który
uzdrawia i leczy tych, co się do niego zbliżają. Jestem pierwszy i ostatni. Bóg
jest nie tylko początkiem i kresem, celem. Bóg wychodzi z inicjatywą. Bóg
potrafi  być  ostatni.  Pan Jezus  stał  się  ostatni  na krzyżu,  a to  miejsce  jest
nasze,  należy  się  nam.  Znowu  nas  uprzedził  w pokorze.  Wziął  na siebie
grzechy całego świata. Nie da się wyprzedzić Boga w pokorze. Jeżeli czujesz
się  kimś  najgorszym,  to  Jezus  przed  tobą  zajął  miejsce  złoczyńcy
na Golgocie.  Tak szalona  jet  miłość  Jezusa  do Ciebie.  Maryja,  stojąc  pod
krzyżem, mówiła fiat i także śpiewała Magnificat. Odpowiedzią na dzisiejszą
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konferencję będzie możliwość modlitwy przed  ikoną Matki Bożej Czułej i
wypowiedzenie  modlitwy  dziękczynnej  za  dobroć  Boga  i  szczególne
dziękowanie  Matce  Bożej  za  to,  że  z  góry  rozwiązuje  najtrudniejsze
problemy każdego z nas. Każdy zapali przed ikoną świeczkę. Amen.

Drugi tydzień pracy indywidualnej.  Po konferencji osoba świecka
dzieli  się  świadectwem  wiary  i  zachęca  do  wytrwałości  w  prowadzeniu
rozmyślania i odmawiania modlitwy Magnificat.

Konferencja trzecia - Zawierzenie Maryi
Przed nami moment świadomego oddania życia Tej, która jest nam

oddana. Ten najbliższy czas niech będzie czasem przygotowania serca na Jej
przyjęcie. Co trzeba przemyśleć? Testament z  krzyża. Co widzi Maryja i co
Jan  Apostoł?  Maryja  dostrzega  miłość  Jezusa  do  wszystkich  ludzi,  a  Jan
widzi  cierpienie  i  porażkę  swojego  Mistrza.  Jan  jest  też  pełen  oskarżeń
wobec samego siebie i innych apostołów, którzy deklarowali bronić Jezusa.
Wszyscy pouciekali. Piotr Apostoł - Nim kogut zapieje, ty trzy razy się mnie
wyprzesz.  Apostołowie nie byli  gotowi wcześniej  do przyjęcia daru Matki
Bożej.  Dopiero,  gdy poznali  prawdę o sobie,  stają  się  zdolni  do przyjęcia
Maryi.  Przez  Mojżesza  przyszło  prawo,  a  przez  Jezusa  łaska  i  prawda.
Znajomość  dekalogu  i  prawa  nie  wystarcza.  To  jakby  moralizowanie  i
stawianie  wymagań.  Czymś  innym  jest  ewangelizowanie  polegające  na
otrzymaniu  narzędzi  i  środków  do wypełnienia  prawa.  Matka,  wysyłając
dziecko po zakupy,  nie  poprzestaje  na  wydaniu  polecenia,  ale  jeszcze  da
pieniądze na wydatki. W testamencie z krzyża Jezus daje Janowi i każdemu
z nas Maryję jako pomoc. Dopiero teraz można żyć Ewangelią. Św. Augustyn
modlił  się:  Boże daj czego żądasz i  wtedy żądaj,  czego chcesz.  Testament
z krzyża to moment drugiego zwiastowania dla Maryi. Jezus w słowach: Oto
syn  twój zapowiada  nowe  zadanie  dla  Maryi.  Maryja  ma  stać  się  Matką
Kościoła, wszystkich uczniów Jezusa. To także zwiastowanie dla ciebie: Oto
Matka Twoja. Czy weźmiesz Maryję do swojego życia?

Trzeci tydzień pracy indywidualnej.  Po konferencji osoba świecka
dzieli  się  świadectwem  życia  w  komunii  z  Maryją  i  przypomina  o
prowadzeniu codziennie rozmyślania.
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Homilia o akcie oddania Maryi
Kochani  przed  nami  najważniejszy  moment  rekolekcji.  Masz

otrzymać Matkę Bożą i masz zająć miejsce Jezusa na ikonie. To nie Maryja
potrzebowała  opieki  Jana,  ale  odwrotnie.  Jan  Apostoł  był  zagubiony.
Ks. Kopczyński  przywołał  historię  młodego  studenta  (przez  wiele  lat
ks. Andrzej był duszpasterzem akademickim w Warszawie), który z trudem
opłacał akademik i studia. Nagle okazało się, że otrzymał spadek po zmarłej
krewnej z Ameryki. Bardzo duża suma pieniędzy. Matka Boża,  którą dziś
otrzymamy jest jak ten niespodziewany spadek i testament Jezusa Chrystusa,
który widzi nasze zagubienie i bezradność. Nie przyjmie daru Matki Bożej
osoba  pyszna.  Nie  zrozumie  tego  daru.  Jako  wierzący  nie  jesteśmy lepsi
od innych  ludzi,  od kogokolwiek.  Wszyscy  podlegamy  tym  samym
słabościom i namiętnościom. Wszyscy jesteśmy tacy sami.  Natomiast  jako
chrześcijanie jesteśmy bardziej  obdarowani.  To jest  ta  różnica.  Nie jestem
lepszy, ale dostrzegam Boże obdarowanie. Jaki dziś otrzymasz dar? Jakie jest
znaczenie aktu, który masz złożyć? Za chwilę usłyszysz rozważanie, które
jest  formą  modlitwy  i  duchowej  refleksji. Akt,  czyli  czyn  osobisty,
świadomy, nikt inny za mnie go nie złoży; Bóg pokornie czeka na moje fiat,
jak czekał na fiat Maryi. Akt najwyższej rangi wobec Kościoła, aby nie było
wątpliwości, czy się odbył i czy był ważny. 

Składam akt oddania się Matce Bożej.
Świadomy mojej wolności i godności dziecka Bożego,

równocześnie głęboko przeświadczony o mojej duchowej nędzy,
pragnę w postawie ubogiego w duchu – żebraka ewangelicznego

żyć na wzór św. Jana Apostoła w komunii z Maryją.
Ufam, że to Ona będzie żyła we mnie na obraz i podobieństwo swojego Syna

posłusznego woli Ojca aż do śmierci i to śmierci krzyżowej.
Wierzę, że w ten sposób ostatecznie już nie ja będę żył, 

ale Chrystus we mnie, za mnie i przeze mnie. Amen.
To  sam  Jezus  daje  mi  Maryję  na  Kalwarii,  a  Ja  w  odpowiedzi

przyjmuję Jego dar Matki jak Jan.  Odtąd Ona ma prawo decydować, czemu
ma  służyć  moje  życie  i  zarządzać  wszystkim,  co  posiadam.  Składam
bez przymusu,  świadomy wielkiego  znaczenia  godziny  krzyża  i  tej  mojej
decyzji  dla  mojego  zbawienia,  świadomy  wybrania  i umiłowania
jak umiłowany  uczeń  na  piersi  Jezusa. Świadomy  mojej  niegodności,
przecież i Jan Apostoł pod krzyżem, po zdradzie Mistrza, zrozumiał swoje
ograniczenia.  Nędza  oznacza  naszą  duchową  słabość  pozostawioną  jako
skutek grzechu pierworodnego, to także bolesne skutki naszych osobistych
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grzechów (ciemność sumienia, słabość woli, zniewolenie pokusami, ludzką
opinią). Ewangelia  używa słowa  greckiego  ptochos  – żebrak.  Łazarz  jest
ubogim  w duchu  i  jest  zarazem  szczęśliwy,  choć  nie  ma  podstawowych
środków do życia. Ptochos ma tylko puste ręce, ale wyciąga je z ufnością,
oczekując  z wiarą  na  cud,  jak  małe  dziecko.  Tej  wiary  nie  ma  bogaty
młodzieniec, który myślał, że sam wszystko może i w końcu odszedł smutny.
Gdy widzę moją nędzę i niezdolność, nie uciekam i nie ulegam rozpaczy,
ale wierzę, że Maryja uczyni cud. Odtąd żyć zawsze z Nią, w Jej duchowej
obecności, wzywając Ją, być blisko Niej we wszystkim, jak Jezus na Jej ręku
i wcześniej w Jej łonie. Maryja będzie czynić to, czego ja nie potrafię mocą
Ducha Świętego, którego Ona jest pełna. Chcę Ją zapraszać do wszystkich
spraw,  niczego  nie  robić  samemu.  Wziąć  Ją  do siebie.   Będzie  we  mnie
naśladować w każdej sytuacji  Jezusa,  zwłaszcza tam, gdzie stary człowiek
we mnie stawia opór i sprzeciwia się pełnieniu woli Bożej.   Zjednoczę się
przez  Maryję  z  Jezusem  całkowicie,  aby osiągnąć  świętość  na  Jej  ręku,
z Nim. On mnie przemieni w siebie. Przemieni mnie w Miłość. 

Konferencja czwarta - Zawierz się Maryi
 Przeżyliśmy  na poprzednim  spotkaniu  po  zakończonej  Eucharystii
moment kulminacyjny naszych rekolekcji Maryjnych, polegający na złożeniu
aktu  oddania  się  Matce  Bożej.  W życiu  każdego  chrześcijanina  powinna
wzrastać i pogłębiać się wiara i pokora. To pewien długotrwały proces. Wiara
albo się rozwija, gdy jest pielęgnowana, albo zanika. Nasz dzisiejszy świat
przechodzi  proces  sekularyzacji  i  desakralizacji.  W życiu  współczesnego
człowieka  pojawia  się  pustka,  która  szybko  zostanie  zapełniona
przez materializm  lub  neopogaństwo.  Chrześcijanie  stają  się  mniejszością
w morzu ateizmu i świata powracającego do praktyk religii pogańskich. Te
rekolekcje  Maryjne  przychodzą  jako  ratunek  i  pomoc.  Najpierw  dla  nas
samych,  a  potem  dla  tych,  których  będziemy  zawierzać  Maryi.  Św.
Maksymilian Kolbe, podróżując pociągiem, rozdawał nieznanym pasażerom
obrazki Maryi Niepokalanej i zawierzał Jej podróżujących z nim. To także
nasze zadanie i misja. Najpierw każdy z nas ma się nauczyć nowego stylu
życia  w  komunii  z Maryją.  Najpierw  potrzebujemy  zaufania  do  Maryi,
aby   każdą naszą sprawę, myśl czy pragnienie Jej oddawać. Jeżeli w naszym
życiu  będziemy  popełniali  błędy,  to  Maryja  wyprowadzi  z  nich  dobro
i pożytek.  Najważniejsze  jest  praktykowanie  zawierzenia.  Jeżeli  będziemy
odnosili sukcesy i zwycięstwa, to przypiszemy je Matce Bożej, a nie sobie
samym. W trudnościach doświadczymy pokoju, a w powodzeniu zachowamy
pokorę. Jeden z kapłanów powiedział, że każdy powinien być Maryjny, czyli
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pełen  łaski.  O  jakie  łaski  mamy  przede  wszystkim  zabiegać?  O  wiarę,
nadzieję,  miłość,  o  posłuszeństwo  natchnieniom  Ducha  Świętego  i  wiele
innych. Przed każdym z nas nowa droga lub kontynuacja życia w przyjaźni
z Matką Bożą. Życie w komunii z Maryją to nowy styl życia. Bo tej dobrej
Matce,  która  cię  kocha  jesteś  oddany.  Św.  Maksymilian  wielokrotnie
powtarzał, że nie ma takiej sprawy i ludzkiego zagubienia, z których Maryja
nie mogłaby cię uratować. Zaufaj Jej i dziękuj za Jej miłość uprzedzającą.
Ona wiedziała, że w Kanie Galilejskiej zabrakło  wina radości. Dzięki Niej
znowu będziesz  szczęśliwy i  wszystkie  osoby,  które  Jej  zawierzysz  także
będą szczęśliwe w tym życiu i w Królestwie Jezusa Chrystusa. Amen. 

Czwarty  tydzień  pracy  indywidualnej.  Po  konferencji  osoba
świecka  dzieli  się  świadectwem  życia  w  komunii  z  Maryją  i  zachęca
do wytrwałości  w  prowadzeniu  rozmyślania  i  odmawiania  modlitwy
Magnificat.

Książki na prezent
 Zbliżają się  święta Bożego Narodzenia.  Już teraz planujemy prezenty.
Nawet 6 grudnia we wspomnienie św. Mikołaja obdarowujemy się prezentami.
Oto kilka propozycji żyrafy. Tej żyrafy od Porozumienia bez przemocy. To nie
tylko lektury, to przede wszystkim propozycja ćwiczeń, żeby być w kontakcie
z uczuciami i potrzebami w chwili bieżącej. Jakże często jesteśmy jedną nogą
w przeszłości, rozdrapując stare rany, a drugą nogą w przyszłości i zamartwiamy
się. Co się wtedy dzieje? Będąc jedną nogą w przeszłości, a drugą w przyszłości,
sikamy na teraźniejszość. Możesz tego uniknąć. Z pomocą przychodzi Marilee
Adams,  która  napisała  książkę  pt.  „Myślenie  pytaniami”  o  kompetencjach
miękkich potrzebnych w budowaniu prawidłowych relacji.  Żyjemy w świecie
nauki i technologii, w którym docenia się jedynie kompetencje twarde. Liczy się
ekonomia,  a  nie  człowiek  Znajdziemy  w  tej  książce  opis  dwóch  postaw
przyjmowanych przez ludzi w kontaktach z innymi, czy to w domu, czy w pracy.
Albo jesteśmy sędziami i  ekspertami, którzy chcą dominować. Albo jesteśmy
uczniami,  którzy szukają najlepszych rozwiązań i  szukają współpracy. Sędzia
lub  uczeń?  Kim  chcesz  zostać?  Kolejna  książka  prezent  to  dzieło  Zofii
Aleksandry  Żuczkowskiej  pt.  „Dialog  zamiast  kar”.  W niektórych  miejscach
będzie  kontrowersyjna.  Pomimo  to  polecam.  Jak  wiele  można  nauczyć  się
od dzieci,  które  żyją  obecną  sytuacją.  One  są  ciągle  zanurzone  w  teraz.
To książka nie tylko dla rodziców i nauczycieli. Każdy z nas ma w sobie dziecko
i dorosłego, który reaguje często z pozycji dziecięcych doświadczeń. Ponadto
w tej książce znajdziesz wiele odniesień do znanej już tobie metody czterech
kroków M. Rosenberga: spostrzeżenie, uczucie, potrzeba i prośba. 
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8 IX 2025 r. Rocznica śmierci ks. Tadeusza Dajczera (1931 – 2004), założyciela
RRN.

wrzesień  -
czerwiec

Spotkania  grup  parafialnych  (co  tydzień),  małżeńskich  (raz
w miesiącu)  i  grupy  młodzieżowej(  kilka  razy  w  roku).  Spotkania
prowadzone  są  wg  „Dekalogu  dzielenia”  z wykorzystaniem
materiałów formacyjnych i książki „Rozważania o wierze”. 

15 XI Dzień  skupienia  w  Wejherowie  w  parafii  NMP  Królowej  Polski
od 10.00 do 13.00, spotkanie animatorów.

16 – 20 XI Rekolekcje kapłańskie dla moderatorów i księży opiekunów w Turnie
koło Radomia.

23 – 26 XI Rekolekcje dla księży sympatyków w Sulejówku.

29 XI Adwentowy  dzień  skupienia  w  Częstochowie  i  rocznica  śmierci
ks. Andrzeja Buczela (1951 - 1994), współzałożyciela Ruchu.

13 XII Adwentowy  dzień  skupienia  w  Pręgowie  w  parafii  Bożego  Ciała
od 10.00 do 13.00.

10 I 2026 r. Spotkanie  opłatkowe  w  parafii  pw.  Świętej  Rodziny  w Gdyni
w godzinach 10.00 – 13.00.

15  - 18 I Rekolekcje  zimowe  w  Gietrzwałdzie  dla  diecezji  toruńskiej
i archidiecezji gdańskiej.

5 IV
11 IV

Wielkanoc.
Międzynarodowa pielgrzymka RRN do Częstochowy.

24 V Zesłanie  Ducha  Świętego.  Czuwanie  modlitewne  w  Matemblewie
w wigilię uroczystości.

16 – 22 VIII Rekolekcje  letnie  w  Gołuniu.  Zapisy  do  10  stycznia  u Lucyny
Marchewicz (tel. 506 224 583).

Poprzednie  numery  Perły  znajdziesz  na  stronie  internetowej:
http://rrn.diecezja.gda.pl

Aktualne informacje o działalności Ruchu w Polsce można znaleźć
na stronie internetowej: http://rrn.info.pl

http://rrn.info.pl/
http://rrn.info.pl/

