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Duchu Święty przyjdź!

Jak  często  modlimy  się  do  Ducha
Świętego?  Czy  tylko  podczas  oczekiwania
na Dzień Pięćdziesiątnicy? Jezus nakazał swo-
im  uczniom  nie  odchodzić  z  Jerozolimy
po   swoim odejściu, czyli Wniebowstąpieniu,
ale  oczekiwać  na  Ducha  Pocieszyciela.
Przez dziesięć dni Jedenastu wraz Maryją i in-
nymi  uczniami  w  Wieczorniku  modliło  się
o moc z wysoka. Ten podmuch Parakleta po-
ruszył  nie  tylko  fundamenty  Wieczernika,  ale  przez  nauczanie Apostołów
rozpalił wiarę w Chrystusa wśród mieszkańców Jerozolimy.

Niedziela Zesłania Ducha Świętego przypomina nam o naszym bierz-
mowaniu przyjętym w młodości. W Kościele Gdańskim od wielu lat w wielu
parafiach są organizowane czuwania i Msze Święte wigilijne. Nasz Ruch Ro-
dzin Nazaretańskich po raz kolejny będzie na modlitwie w Sanktuarium Mat-
ki  Bożej  Brzemiennej  w Matemblewie w sobotę 23 maja od godz.  19.30
do 23.00. 

W Perle: Zesłanie  Ducha Świętego,  Wielkanocne niedziele  -  dary
Chrystusa Zmartwychwstałego, Bierzmowanie i świadectwo wiary, Relacja
z rekolekcji Maryjnych w Mławie, Kalendarium. 

Dodatek do Perły: Kompetencje miękkie dla katolika.
Kontynuujemy poznawanie  Porozumienia bez Przemocy M. Rosen-

berga.  Spojrzymy na nasze życie  okiem nauki  i  okiem wiary.  Powrócimy
do ćwiczeń, poprzez które zadbamy o wyprostowaną i dumną sylwetkę. 



Perła, str. 2
Wielkanocne niedziele – dary Chrystusa Zmartwychwstałego

Radosne Alleluja zabrzmiało po okresie Wielkiego Postu       w Nie-
dzielę Zmartwychwstania.  Przez kolejne dni Oktawy zamiast tradycyjnego
Szczęść Boże! mówiliśmy do spotkanych bliskich i znajomych słowa: Chry-
stus  Zmartwychwstał.  Alleluja!  Odpowiadano  nam  z  mocą:  Prawdziwie
Zmartwychwstał. Alleluja. Co przynosi wierzącym II Niedziela Wielkanoc-
na, czyli Niedziela Bożego Miłosierdzia? Przynosi pojednanie, przebaczenie.
Uzdalnia do uczynków miłosierdzia względem duszy i  ciała. III Niedziela
Wielkanocna jest poświęcona Biblii. Diabeł ukradł wielu chrześcijanom Pi-
smo Święte. Czy także tobie? Kolejna niedziela jest nazywana Niedzielą Do-
brego Pasterza, który chce, aby owce miały życie w obfitości. Modlimy się
przez cały tydzień o nowe święte powołania do kapłaństwa. Podczas piątej
niedzieli czasu paschalnego przyglądamy się owczarni, wspólnocie wierzą-
cych. Jeden drugiego brzemiona noście. Tak wypełnicie nakaz Chrystusowy.
Abyście byli jedno. Podczas szóstej niedzieli i Niedzieli Wniebowstąpienia
Pańskiego jesteśmy zaproszeni do oczekiwania na zesłanie Ducha Chrystuso-
wego. Czy jesteś napełniony Duchem Bożym?

Oto dary Chrystusa Zmartwychwstałego: radość, pokój, przebaczenie,
Słowo Boże, powołanie, jedność i Duch Święty.

Kalendarium RRN (marzec 2026 r. - sierpień 2026 r.)

1 V Dzień  w Nazarecie - Żukowo w parafii Wniebowzięcia NMP,
osobny blok spotkań dla dzieci i dorosłych.

23 V Czuwanie  przed  uroczystością  Zesłania  Ducha  Świętego
w  Matemblewie.

4 VI Uroczystość Bożego Ciała.

13 VI Diecezjalny  dzień  skupienia  w  Słupsku  w  kościele  św.  Jacka,
w godzinach 10.00 do 13.30.

21
czerwca

XIV edycja  Marszu dla  Życia  i  Rodziny i  V edycja  Festiwalu
dla Rodziny w Gdańsku.

16-22
sierpnia 

Rekolekcje  w  Gołuniu  koło  Kościerzyny,  kontakt  do Lucyny
Marchewicz: imarchewicz@outlook.com, tel. 506 224 583.

mailto:imarchewicz@outlook.com


Perła, str.  3
Bierzmowanie w parafii NMP Królowej Różańca Świętego

w Gdańsku Przymorzu
Jaka jest dzisiejsza młodzież? Czy potrafi słuchać, modlić się? Jakie

ma podejście do życia? Co chce w życiu osiągnąć? Czy ma łatwiej niż ich ro-
dzice czy dziadkowie? Kto jest dla niej dzisiaj autorytetem i wzorcem? Na co
przeznacza  najwięcej  czasu?  To  tylko  niektóre  pytania.  Przez  ostatni  rok
szkolny 2025/2026 grupa licząca 30 chłopców i dziewczyn przygotowywała
się do sakramentu dojrzałości chrześcijańskiej. Młodzi ludzie wyznaczyli so-
bie cel – otrzymać sakrament bierzmowania. Słuchali katechez, modlili się
na niedzielnych Eucharystiach i brali udział w rekolekcjach wielkopostnych.
Przystąpili do egzaminu. Zostali poproszeni o napisanie listu do osoby nie-
wierzącej. Każdy bierzmowany jest jak apostoł obdarzony Duchem Świętym
i gotowy do głoszenia Dobrej Nowiny. Oto niektóre myśli zapożyczone z ich
listów.

Kornelia: Drogi Ateisto, (…) Biologia uczy nas, że człowiek pocho-
dzi od małpy. Religia, że Bóg stworzył Adama i Ewę na swoje podobień-
stwo. Gdzie leży prawda? Też mi to czasem ciężko pojąć, ale tak myślę, że tę
małpę też ktoś musiał stworzyć i dla mnie jest to Bóg. Poza tym my nie skła-
damy się tylko z ciała, ale i duszy. Ciało potrzebne jest nam, aby ta dusza
w nas funkcjonowała. To ten na górze działa i sprawia, że się rodzimy i uwa-
żam, że każdy z nas ma przypisany przez Boga plan,  jakiś  plan istnienia
na tej ziemi (…).

Amelia: Drogi Czytelniku, chciałabym opowiedzieć Ci o życiu chrze-
ścijanina, aby obalić stereotypowe podejście do osoby wierzącej. Chrześci-
jaństwo nie opiera się tylko na chodzeniu do kościoła, ale przede wszystkim
na codziennych próbach życia zgodnie z wiarą – w szkole, w domu i wśród
przyjaciół (…).

Filip:  Drogi  Przyjacielu,  rozumiem,  że  nie  wierzysz  w  Boga.  Dla
mnie wiara nadaje sens życiu i pomaga odnaleźć kierunek w trudnych chwi-
lach. Uczy miłości, przebaczenia i nadziei, których często brakuje w świecie
(…).

Witold: Drogi Ateisto, (…) Po co nam wiara? Wiele osób powiedzia-
łoby, że mamy wierzyć, aby po śmierci trawić do nieba. Ta odpowiedź mnie
nie satysfakcjonuję. Prawdziwy chrześcijanin będzie przez całe życie dążył
do poznania Boga i samego siebie. Najbardziej w tym pomaga mi czytanie
Pisma Świętego. Staram się wypisywać z Biblii cytaty, które do mnie prze-
mawiają i pocieszają, gdy jestem smutny. (...)



Perła, str. 4
Relacja z Rekolekcji Maryjnych w Mławie

„Poznaj i pokochaj Maryję. Naśladuj i zawierz Jej swoje życie”.

Parafia pw. Świętej Rodziny w Mła-
wie będzie  obchodziła  13 maja  br.  srebrny
jubileusz erygowania parafii. Ks. Proboszcz
Sławomir Kowalski, który od początku wraz
z  parafianami  budował  kościół,  poprosił
gdańską  wspólnotę  Ruchu  Rodzin  Nazare-
tańskich o poprowadzenie rekolekcji Maryj-
nych. Zwieńczeniem tych rekolekcji jest od-
danie się Matce Bożej. W ten sposób parafia
duchowo przygotowuje się do jubileuszu. 

Rekolekcje rozpoczęły się
w Poniedziałek Wielkanocny 6 kwietnia
2026 r. 

W  niedziele  12,  19,  26  kwietnia  i
w niedzielę  3  maja  na  Mszy  Świętej
wieczornej  były głoszone nauki  rekolekcyjne przez ks.  Pawła Jakimcio,  a
swoim życiem w komunii z Maryją dzielili się: Piotr Gailitis, Leszek i Dorota
Młyńscy  oraz  Jadwiga  Cofta.  Śpiewaliśmy  pieśni:  Wszystko  jest  łaską  i
Zawierzyłeś, Panie, mnie. 

Te Maryjne rekolekcje są okazją do apostolstwa. Dar darmo 
otrzymany jest przekazywany dalej dzięki dwugłosowi. Kapłan wprowadza 
w życie zawierzeniem Maryi, a osoby świeckie mówią o swoim 
doświadczeniu bliskości troski Matki Bożej.

Zawierzyłeś Panie mnie 
Zawierzyłeś, Panie, mnie swojej Matce, Maryi Pannie. Zawierzeniem tym żyć 
chcę nieustannie. Proszę, Maryjo, zechciej wejść. W moim domu Cię przygar-
nę. Zawierzeniem Tobie chcę żyć, nieustannie. W dłoniach Twoich życie me 
Z woli Pana Boga mego. Dziś powierzam Tobie się, by żyć dla Niego.


